
 
 

 

Die Kunstradabteilung der SG Osterfeld 
sucht für die Anfängergruppe noch Mäd-
chen und Jungen im Alter ab ca. 6 Jahre, 
die das „normale“ Fahrradfahren schon er-
lernt haben und Spaß am Fahrradfahren 
haben. 
 

Zum Trainingsprogramm gehört neben dem 
eigentlichen Erlernen von Kunstradübungen 
auch ein Sport- und Gymnastikprogramm, 
das speziell auf die jungen Teilnehmer ab-
gestimmt ist. Das Training wird von Übungs-
leiterin Carina Kempkens übernommen. 
 
 

 
Die Anfängergruppe trainiert montags und 
mittwochs ab 17:00 Uhr in der Schulturnhalle 
der Erich Kästner Grundschule an der Wai-
senhausstr. in 46117 Oberhausen Osterfeld. 
Interessierte Kinder sind herzlich zu einem 
unverbindlichen Probetraining eingeladen. 
 

 

 

 

 

Zum Training werden benötigt: Turn- oder 
Gymnastikschläppchen, Gymnastik- oder Sporthose, T-Shirt, Sweatshirt, Hallenturn-
schuhe, Handtuch, sowie Spaß am Fahrradfahren und die Bereitschaft in einer 
Gruppe zu trainieren.  
 

 


